ZARZADZENIE Nr 1/2020

Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Lipnie
z dnia 21 lutego 2020 roku

w sprawie : wprowadzenia Regulaminu korzystania z silowni w Miejskim Osrodku
Sportu i Rekreacji w Lipnie.

Na podstawie art. 7 ust. 1pkt 10 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( tekst jednolity Dz. U. 22013 r. poz. 594 z pézn. Zm. )

Zarzadza si¢ co nastepuje:
§1

Ustala sie wprowadzenie Regulaminu korzystania z sitowni w Miejskim Osrodku Sportu i
Rekreacji w Lipnie.

§2

Tre$¢ Regulaminu stanowi Zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia nr 1/2020 Dyrektora Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Lipnie.

§3

Wykonanie zarzadzenia powierza sig Dyrektorowi Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w
Lipnie.

§4
Traci moc Zarzadzenie Nr 6/2015 Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Lipnie 2

dnia 19 marca 2015 r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu korzystania z sitowni w
Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Lipnie.

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




Zataeznik nr 1

Do Zarzadzenia nr 1/2020

Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu 1 Rekreacji w Lipnie
Z dnia 21 lutego 2020 1.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SILOWNI

1. Silownia jest obiektem ogélnodostepnym, usytuowanym w Lipnie przy ulicy 11-go
Listopada 13a.

2. Silownia czynna jest : poniedziatek — piatek 8-21,

sobota- niedziela 13-20.

. Z sitowni korzysta¢ moga:

) osoby pelnoletnie;

) miodziez w wieku 16-17 lat po okazaniu zgody od rodzica lub opiekuna prawnego.

. Z silowni moze korzysta¢ jednoczenie maksymalnie 10 os6b.

Czas korzystania z sitowni wynosi minimum 1 godzine.

Torby i ubrania powinny by¢ pozostawiane w szatni.

Po wejsciu do sitowni obowiazkiem ¢wiczacego jest sprawdzenie stanu technicznego

urzadzen i sprawdzenie kompletnosci elementéw ruchomych oraz po zakonczeniu

¢wiczen odlozenie sprzetu na miejsce jego usytuowania.

8. Do uczestniczenia w ¢wiczeniach konieczny jest stroj sportowy, a przede wszystkim
czyste zmienione przed zaj¢ciami obuwie (ze wzgledow higienicznych wskazane jest
posiadanie rgcznika).

9. W przypadku stwierdzenia usterek lub brakéw nalezy natychmiast powiadomié
pracownika MOSIR, w przeciwnym razie odpowiedzialno$¢ za powstale szkody
spadnie na aktualnie ¢wiczacego.

10. Nie wskazane jest zajmowanie stanowisk podczas odpoczynku.

11.Pracownik MOSiR ma prawo usunaé¢ osoby za nieprzestrzeganie regulaminu.

12. Za wszelkie szkody powstale na terenie sifowni z winy éwiczacego odpowiada

uzytkownik.

13. Niezastosowanie si¢ do powyzszego regulaminu spowoduje czasowy lub staty zakaz

korzystania z sitowni.

14. MOSIR nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje powstate w wyniku korzystania z

urzadzen sportowo- rehabilitacyjnych.

15. Z sitlowni mogg korzysta¢ wylgcznie uzytkownicy, ktérych stan zdrowia pozwala na

wykonywanie ¢wiczen fizycznych. Uzytkownicy wykonujg éwiczenia wylacznie na

wiasne ryzyko i wlasng odpowiedzialnosé.

15, Zakup biletu lub karnetu jest traktowany jako akceptacja warunkéw regulaminu

sifowni.
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